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De beleefclown als tool binnen de zorg 
Vormingsdag (9-17u)

Inhoud:

De beleefclown is geen klassiek clown met een rode neus. De beleefclown staat 
symbool voor een andere manier van contact leggen en communiceren. In het 
werkveld is het niet altijd evident om te communiceren met personen met 
dementie, met een psychische kwetsbaarheid, een mentale beperking,…Dit kan 
zowel bij de zorgvrager als de zorggever spanningen geven. Dan kan de 
beleefclown soelaas brengen en helpen om spanningen te ontladen en een manier te vinden waarbij 
er communicatie mogelijk is. De beleefclown gaat voorbij het denken en gaat in het voelen. Hij staat 
symbool om op een ontspannen en natuurlijke manier contact te leggen, dit vanuit authenticiteit en 
respect. 

We gaan op zoek naar persoonlijke casussen en ervaringen op de werkvloer. Dit doen we via 
intervisiegesprekken in kleine groepen. We nemen ruimschoots de tijd om met elkaar uit te wisselen, 
elkaar vragen te stellen en in te gaan op je eigen casus. Dit is een unieke kans om met collega’s en 
andere ervaringsdeskundigen een situatie te bespreken waarmee je worstelt of waarbij je inzichten 
wilt krijgen. De tips, inzichten, tools worden ook met de volledige groep uitgewisseld. Het is een 
meerwaarde voor onze werkomgeving als voor onszelf.

Deze vorming is gericht om de beleefclown in jezelf te gebruiken als tool om contact te leggen 
wanneer een gangbare verbale communicatie niet (meer) werkt.  
Deze vorming heeft zeker NIET als doel om jou op te leiden tot clown, maar WEL 
de beleefclown in jezelf te ontdekken. 

De groep is beperkt tot 14 deelnemers, zo is er voldoende aandacht voor alle deelnemers.

Topervaring! Een enorme boost om verder te doen  
met wat ik graag doe: connectie zoeken en vinden.  

Niet te vergeten dat ik ook nog eens zoveel  
gelijkgestemden mocht leren kennen.

Het was super om deze vorming te volgen.  
Samen met mensen die hetzelfde willen voor  

hun zorgvragers. 
Bedankt voor de leerrijke dag.
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